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Ciao, sono Marica e sono una studentessa di Economia Statistica e Finanza
iscritta all” Unical (primo anno) e la mia media ¢ del 27,5.

Ho frequentato il Liceo Scientifico e ammetto che c’erano alcune materie che
non amavo particolarmente e per me non era un piacere studiarle. Ho sem-
pre studiato bene cio che mi piaceva e letto superficialmente cio che odiavo.
Nonostante questo ho avuto sempre buoni risultati. Durante i miei pome-
riggi di studio perdevo molto tempo, spesso distraendomi, e mi ritrovavo gli
ultimi giorni presa dall’ansia di finire pagine e pagine ed ¢ per questo motivo
che a volte ho dovuto rinunciare a passioni, sport, uscite, viaggi.

Il corso Genio in 21 giorni mi ¢ stato tanto d’aiuto. Leggere e ripetere distra-
endosi ogni 10 minuti per me non esiste pit, € solo un vecchio capitolo della
mia vita! Ora ho acquisito un metodo efficace, ma soprattutto efficiente, che
mi permette di assimilare tutte le informazioni che desidero in poco tempo.
Questi sono alcuni dei risultati che ho ottenuto negli ultimi mesi:

-Economia Aziendale 27

-Storia Economica (preparato in 1 giorno) 27

-Microeconomia 26(preparato in meno di una settimana)

-Statistica 29

Sono davvero fiera di questi risultati e penso che tempo fa magari avrei po-
tuto raggiungerli, ma con molto piu sforzo e rinunciando a troppe cose. Ora
invece ho tutto il tempo per dedicarmi a cio che pit amo, e questo ¢ grazie
agli strumenti che Genio in 21 giorni offre.

Ringrazio in particolare modo il mio preparatore personale che ha avuto
tanta pazienza e professionalita.

Veronica Asti

Ciao a tutti!

Sono una studentessa di economia e statistica e ho frequentato il corso a
Marzo nella sede di Torino.

Ho fatto il corso perché essendo gia fuoricorso di un anno all’Universita
avevo bisogno di strumenti che mi permettessero di velocizzare i miei tempi
di studio per non perdere altro tempo.

Inoltre uno dei miei obiettivi era quello di essere ammessa ad un tirocinio
ma per farlo avrei dovuto passare al primo colpo ’esame di statistica di
ben 12 crediti! E cosi ¢ stato!

Questo esame mi ha sempre fatto paura ed era la mia bestia nera, ma grazie
al metodo acquisito ho capito come studiare anche un esame come questo
e cosi organizzandomi bene sono riuscita a portarmi a casa un bellissimo
2511 Non vi dico la mia gioia! Subito dopo statistica ho preparato un altro
esame tostissimo: diritto! Anche questo superato con un bel 28!
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Poi in soli 6 giorni ho preparato ’esame di econometria passato al primo
colpo con 24! Nel frattempo sono stata presa per lo stage e ho lavorato
presso un’agenzia assicurativa tutti i pomeriggi per piu di 4 settimane!
Incredibile se prima avevo la media del 20 e non ho mai passato piu di due
esami a sessione ora ho passato 3 esami, mi sono alzata la media e intanto
lavoravo: fantastico!

Un’altra cosa stupenda che mi é successa € di essere stata presa per un
lavoro quest’autunno presso il mio comune come ricercatrice dati per il
censimento. Visto come & andata questa sessione non vedo ’ora di comin-
ciare la prossima!!

Un grazie speciale va alla mia tutor per tutto il sostegno che mi da sempre
e soprattutto per la pazienza che ha con me.

Simona Acquaviva

Sono una studentessa del primo anno di Economia presso I’Universita La
Sapienza di Roma.

Ho frequentato il corso Genio in 21 giorni nell’Ottobre 2015, quando ave-
vo appena cominciato la facolta di Ingegneria.

Ho deciso di frequentare il corso perché ero molto svogliata nello studio e
volevo mantenere attiva la mia vita sociale (lavorare, viaggiare e formar-
mi). Perdevo molto tempo e non ricordavo niente.

Al quinto superiore studiavo la notte e vedevo I’Universita come un vero e
proprio incubo.

Il corso ¢ stato la mia svolta. Appena mi sono affidata al metodo impara-
to, ho migliorato la mia capacita di sintesi grazie alle mappe mentali, la
velocita di memorizzazione ¢ raddoppiata, ho imparato a portare a lungo
termine cio che desideravo.

Lorale di Analisi 1 (scoglio enorme per gli ingegneri) I’ho preparato in un
solo giorno!

A Settembre di quest’anno, dopo aver riflettuto sul mio futuro, ho deciso
di iscrivermi ad Economia e il primo esame sostenuto é stato Economia
Aziendale: preparato seguendo le lezioni e in una sola settimana pre-esame,
lavorando e non rinunciando alla mia vita, amiche e formazione... voto?
28!

Attualmente sto preparando Diritto Pubblico e.. vi dico solo che mi sono
potuta ‘concedere’ un viaggio a Berlino nel mentre!

Grazie al corso di cuore!

Genioin 21 giorni
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Valentina Faccini

Ciao a tutti, sono una studentessa iscritta al primo anno di economia azien-
dale all’Universita di Bergamo.

Ho frequentato il corso Genio in 21 giorni a Maggio 2018 perché ero consa-
pevole di non avere un metodo di studio adeguato per affrontare I'universita.
Prima del corso riuscivo ad ottenere buoni risultati stando pero tutto il giorno
sui libri (ero solita fare appunti discorsivi e molto dispersivi e poi riassumerli
nuovamente per avere un quadro migliore della situazione) senza riuscire ad
avere del tempo libero per me. Il mio problema piti grande & sempre stato non
riuscire a gestire I’ansia pre esame: le notti precedenti agli esami faticavo a
dormire perché mi immaginavo fallire miseramente all’esame e quindi anche
il giorno della prova mi era difficile sia stare concentrata che tranquilla, con
P’unico e inevitabile risultato di vivere con angoscia ogni esame. Dopo il corso
mi sono resa conto di tutto il tempo buttato per scrivere appunti discorsivi.
Con le mappe mentali riesco a gestire il discorso, a padroneggiare e a fare col-
legamenti tra i diversi argomenti (cosa che non sono quasi mai riuscita a fare
in passato!). Il risultato piu bello che sono riuscita a raggiungere € stato riusci-
re a gestire ’ansia: dormire la notte e arrivare piuttosto calma all’esame senza
contare che ora riesco ad allenarmi 4 volte a settimana e a lavorare la sera
Nella sessione estiva sono riuscita a superare:

- Istituzioni di economia politica prendendo 27

- Secondo parziale di Economia e gestione delle imprese prendendo 26 (pre-
parato in 3 giorni)

- Informatica

- Matematica

Per tutti questi risultati volevo ringraziare il mio tutor che mi ha seguito in
questo bellissimo percorso.

Roberto Battaglia

[ Non pensavo di potermi laureare in corso.. dopo aver fatto solo 1 esame al
primo semestre del primo anno! |

Sono uno studente di “Economia e Commercio” iscritto al 3 anno all’univer-
sita “Luigi Vanvitelli” di Capua. Sono sempre stato uno studente un po’ pigro,
anche oggi non direi il contrario.

Ma sicuramente sentivo che non mi stava bene I’idea di studiare all’universita
e stare parcheggiato anni e anni come vedevo fare a tante persone.

Anche perché piu tardi avrei finito, piu tardi avrei iniziato a lavorare per po-
termi occupare seriamente della mia indipendenza, tra I’altro facendo quello
che desideravo fare e cioe il Dottore Commercialista.

Proprio non mi andava I’idea di ritrovarmi un giorno e fare un lavoro di
ripiego solo perché vivevo il senso di colpa di non essermi ancora laureato.

Genioin 21 giorni
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Percio dovevo fare presto!!!

Il punto &, al primo anno e in particolare al primo semestre, con tanto impe-
gno e difficolta son riuscito a superare un solo esame:

- Matematica con un misero 20 e tanta fatica profusa.

(Non che mi interessasse cosi tanto dei voti, perd a paragone di impegno,
proprio non mi gratificava)

Ho pensato, I’idea di riuscire a finire in tempo, gia stava andando in fumo.
Allora cosa ¢ successo..

Ho conosciuto il corso GENIO in 21 giorni e ho frequentato la prima edizio-
ne disponibile per me a Settembre 2016.

Grazie all’impegno e all’uso delle Mappe Mentali, alle tecniche di memoriz-
zazione a lungo termine e seguendo le indicazioni che ho ricevuto son riuscito
a fare qualcosa che proprio non mi sarei aspettato!

In un tempo di un anno e mezzo ho preparato, sostenuto e superato 16 esami
universitari!

Devo ammettere che ho accettato ogni voto non crucciandomi del punteg-
gio, perché non era una cosa che mi interessava ma sicuramente a parita di
impegno e fatica tutti i voti in media sono stati migliori rispetto a quel 20 in
Matematica!

Tra le cose piu eclatanti e motivanti posso sicuramente citare il fatto di aver,
nell’ultima sessione universitaria, sostenuto e superato 7 esami!

Ad oggi, 30 luglio allo scoccare della fine tecnica del mio 3’ anno ho solo da
sostenere la prova finale potendo dire:

Sono riuscito a laurearmi in corso!

IMPORTANTE. - Non penso di aver fatto qualcosa di esageratamente stra-
ordinario perché penso che la cosa che maggiormente ha contributo e stata la
mia determinazione e lo sfidare la mia pigrizia, ma sono sicuro che aver avuto
un metodo adeguato alle mie esigenze, mi ha permesso di nutrire quella parte
di me he aveva voglia di realizzare cio che ho fatto!

Per concludere, rivolgo un dovutissimo quanto scontato ringraziamento al
mio tutor per avermi accompagnato, sostenuto (e sopportato) durante questo
percorso.

Mattia Santinato

Buongiorno a tutti, sono uno studente del primo anno di economia.

In tutti questi anni di studi il mio metodo di studio ¢ sempre stato quello di
leggere e di ripetere ad alta voce.

Arrivato ad intraprendere gli studi universitari notai che il mio metodo non
mi consentiva di passare gli esami, per cui decisi che era arrivato il momen-
to di prendere in mano la situazione e su consiglio di mio padre ho fatto il
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corso ad Aprile a Padova.

Il corso mi ha veramente aperto un mondo, in poco tempo sono riuscito a
triplicare la velocita in lettura e migliorare notevolmente la comprensione.
Sono riuscito a preparare un esame (orale) di economia aziendale in meno
di una settimana ottenendo un 27 e riuscendo ad affrontare I’esame in tutta
sicurezza e con serenita.

Un ringraziamento speciale va al mio grandissimo tutor.

Paolo Di Lallo

Mi chiamo Paolo e sono iscritto al secondo anno di economia e management
all’universita di Fisciano.

Sono sempre stato un ragazzo ambizioso e determinato ma con poca voglia
di fare sacrifici riguardo lo studio.

Ho sempre basato la mia preparazione degli esami sulla possibilita di copiare
o cercare strategie per aggirare il ‘faccia a faccia’ con i libri, ottenendo co-
munque risultati ma poco soddisfacenti per le mie ambizioni,

Spesso rinunciavo allo studio dedicando tempo all’allenamento al quale non
volevo rinunciare e al divertimento perché mi era piu facile aggirare il pro-
blema piuttosto che affrontarlo. Ero molto superficiale.

Ho scoperto il corso genio parlando con un mio amico che di li a poco sareb-
be diventato anche il mio tutor.

Grazie a lui ho scoperto questo nuovo mondo che mi ha permesso di supe-
rare tutti questi blocchi che avevo nell’apprendimento e pit precisamente ho
aumentato la determinazione e la voglia di preparare gli esami.

Dopo il corso, seguito a maggio, ho aspettato il primo appello disponibile
per avere un primo riscontro e prendermi tutti risultati che meritavo.
Purtroppo al mio primo appello non sono riuscito ad ottenere il risultato
stabilito, ma ¢ bastata una telefonata del mio tutor ad aggiustare il tiro e con
piu voglia e determinazione di prima sono andato a prendermi tutti i risultati
che meritavo.

In particolare:

-Diritto angloamericano, preparato in quattro ore, voto 30 e lode;

-Diritto commerciale, preparato in quattro settimane, voto 26;
-progettazione e contabilita gestionale, preparato in quattro giorni, voto 28.
Finalmente sono davvero fiero dei miei primi risultati ottenuti, perché posso
affermare che tutto cio prima del Corso non Pavrei realizzato.

Ora riesco perfettamente a coinciliare allenamento, lavoro, studio e diver-
timento, senza stress ma con tanta voglia e determinazione di continuare a
migliorare e ad ottenere risultati ancora piu soddisfacenti.

Un grazie immenso va soprattutto al mio tutor e amico Francesco Esposito,
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con il quale ho instaurato un bellissimo rapporto e cosi facendo mi ha per-
messo di raggiungere questi risultati motivandomi spronandomi supportan-
domi e trasmettendomi concetti e ‘segreti del metodo’ che mi hanno portato
subito al raggiungimento del mio obiettivo principale: I’essere indipendente
col nuovo metodo di studio.

Enza Trezza

[QUANDO FARE ESAMI DIVENTA UNA SFIDA EMOZIONANTE]
Sono una studentessa del terzo anno di scienze del turismo ad indirizzo
manageriale della Federico 2 di Napoli, in corso (ramo di economia).
Prima di frequentare il corso passavo intere giornate sui libri, non facevo
sport e per di piu dopo tutte le ore sui libri, ero sempre in preda al panico
in seduta d’esame e prendevo voti non equiparabili al tempo che impiegavo
per studiare.

Ho frequentato il corso Genio a febbraio 2017 e non mi sarei mai aspettata
di finire la mia sessione estiva il 28 giugno.

E tu dirai com’¢ possibile?

Ci sono stati dei momenti in cui, prima di iniziare a programmare il mio
studio per gli esami, non credevo di potercela fare, essendo abituata a divi-
dermi gli esami tra gli appelli della sessione.

Questa volta avevo voglia di sfidarmi e di fare qualcosa di “nuovo” €& cosi
ho deciso di finire la mia sessione estiva il 28 giugno con ben 4 esami in
14 giorni:

-Organizzazione aziendale 14/06;

-Geografia economica e del turismo 21/06;

-Letteratura italiana 25/06;

-Discipline dello spettacolo 28/06.

Ed in tutto questo continuavo ad allenarmi tre volte a settimana e ad uscire
quando volevo.

Tutto questo € stato reso possibile anche grazie al mio tutor, che ha creduto
che potessi farcela prima di me ed € sempre stato li pronto a farmi da faro.

Genioin 21 giorni
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Andrea Cacciola

Ciao, studio economia e commercio all’'universita di Torino e sono attual-
mente al secondo anno, avendo dato tutti gli esami richiesti al primo.

Sono sempre stato un ragazzo studioso e per me lo studio non ¢ mai stato
fatica e sofferenza, ma con Pinizio dell’Universita ho dovuto cominciare a
dedicarvi piu tempo, riducendo automaticamente le ore dedicate allo sva-
go, mentre la mole di studio e le sessioni di esami diventavano sempre piu
opprimenti.

Dopo aver rifrequentato il corso Genio in 21 Giorni, sono riuscito a ristabili-
re una gerarchia nell’orgamzzazwne del tempo, nella definizione degli obietti-
vi, acquisendo piu sicurezza e decisione nelle materie soggette a esame

Vi faccio ’esempio dei voti che sono riuscito ad ottenere:

-diritto privato: 29 (9 CFU)

- microeconomia: 26 (12 CFU)

- statistica: 27 (12 CFU)

- Economia aziendale: 26 (9 CFU)

e con gli ultimi tre esami dati nell’arco di una settimana

Sono pienamente soddisfatto dei risultati ottenuti, contando che il tempo a di-
sposizione che ho avuto é stato poco a causa di un lungo viaggio in America.
Nel raggiungimento dei miei traguardi ringrazio vivamente il corso Genio in
21 Giorni per gli strumenti che mi sono stati messi a disposizione e in parti-
colare il mio tutor per la disponibilita nell’avermi seguito

Giuseppe Di Pierro

Sono Giuseppe Di Pierro, sono iscritto al secondo anno di Economia alla
LUM di Casamassima.

Essendo non udente e possiedo un impianto cocleare che mi permette di sen-
tire e parlare bene, sono stato accompagnato per ben 13 anni da insegnanti
di sostegno, dalla scuola materna all’ultimo anno di liceo, che mi hanno sem-
pre aiutato, ma sin dagli ultimi anni di liceo ho sentito sempre piu bisogno di
essere autonomo nello studio.

Una volta approdato all’universita, nonostante mi fosse proposto di essere
affiancato a un tutor, ho rifiutato e ho deciso di operare autonomamente, il
mio metodo era prendere appunti, cercando di riportare ogni singola parola
che il professore pronunciava, nel mio caso avevo molta difficolta perche do-
vevo ogni volta fare un triplo sforzo: leggere il labiale del professore, ascol-
tare e capire quello che diceva.

Che cosa succedeva ogni volta a fine lezione?

Mi accorgevo che i miei appunti erano pieni di frasi totalmente sconnesse
senza un nesso logico tra loro e spesso perdevo tempo perche dovevo, ogni
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volta, confrontarli con quelli dei miei colleghi cercando di mettere i pezzi che
avevo perso, insomma...facevo prima a fare i puzzle! Dopo aver composto il
“puzzle di appunti” cercavo di capire cosa stesse scritto e studiarli, integran-
do il libro, perdendo ulteriore tempo. Poi con I’inizio dell’universita e il venir
meno dell’aiuto dell’insegnante di sostegno, il mio metodo di studio era ob-
soleto: consisteva, dal libro al quaderno, fare riassunti su riassunti, perdendo
tanto tempo e riducendomi gli ultimi giorni prima dell’esame a ripetere, ripe-
tere e ripetere, e allo stesso tempo in preda all’ansia, paura e stress.
Nonostante io abbia finito tutti gli esami del primo anno in tempo, con gran-
de fatica, con una media del 25, mi sono accorto che il metodo di studio che
stavo utilizzando non andava bene e mi faceva perdere tanto tempo costretto
ad annullare la mia vita sociale e tutte le mie attivita che svolgevo prima
dell’Universita.

Cosi a Dicembre 2017, grazie a Graziana Maffione che mi ha parlato del
corso, sono andato alla presentazione e sono rimasto letteralmente stupito e
cosi ho deciso di fare il corso a Marzo 2018, dopodicheé la mia vita da stu-
dente é stata rivoluzionata tanto che tre mesi dopo il corso, ai primi appelli
disponibili, ho fatto 4 esami in un mese prendendo 30 e Lode, due 27 e un
25, quando a malapena non riuscivo a prendere piu di 24 preparando solo
un esame alla volta, con grande difficolta! Inoltre, mi sento molto piu tran-
quillo, sicuro di me e di quello che ho studiato! Riesco a preparare gli esami
in tempo piu tranquillamente grazie ai ripassi programmati e ho la possibili-
ta di fare altre attivita oltre lo studio! Infine, colgo I’occasione per ringraziare
infinitamente di cuore il mio carissimo tutor che mi ha accompagnato in
questo bellissimo percorso e che mi ha incoraggiato a fare sempre meglio!

Luca Puglisi

Salve a tutti, ho 28 anni e frequento I"universita di Catania nel corso di eco-
nomia aziendale. Ho sempre avuto un rapporto di amore e odio con I'uni-
versita, a differenza di quanto avvenne al liceo: materie provate piu volte fino
allo sfinimento, ma ho sempre cercato di andare avanti anche se a rilento. Tre
anni fa riesco a dare la mia terzultima materia e penso a questo sia vicino il
traguardo tanto desiderato, eppure € proprio da quella data che non riuscivo
piu a dare una materia. Pur sapendo che il traguardo € cosi vicino, la voglia
di studiare € sempre meno e la mia attenzione si sposta sul cercare un lavoro
serio e qualche mese fa lo avevo anche trovato ma all’estero, quindi mi trovo
di fronte ad un bivio. Accettare avrebbe significato lasciare ["universita con
grande rammarico ma allo stesso tempo avrei iniziato un’esperienza seria
che tanto desideravo. Cosi mi prendo qualche giorno per pensarci e casualita
volle che arrivai a conoscenza del corso Genio in 21 giorni che si svolgeva
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proprio nel palazzo accanto la mia universita e che non avevo mai notato.
Decido di fare il corso ad Aprile sapendo che questa era I'ultima opportunita
per dare una svolta alla mia carriera universitaria ed oggi posso affermare
che era proprio quello che ci voleva. Dopo tre anni ho ritrovato la motiva-
zione per studiare e nuovi stimoli per alzarmi la mattina sapendo quale sara
’obiettivo da raggiungere, grazie soprattutto all’organizzazione preventiva
delle pagine da studiare che non avevo mai fatto e mi rende piu tranquillo
prima e durante lo studio.

Non ¢ stato facile ma oggi ho finalmente dato la penultima materia e mi
sento davvero felice e fiero di me stesso, emozioni che a livello universitario
non ricordavo piu. Ringrazio tutto lo staff di Catania ed in particolare il mio
tutor che mi ha accompagnato costantemente in questo viaggio, ma questo
rappresenta solo I’inizio di un nuovo modo di vedere lo.

Riccardo Naka-Mura

La mia esperienza ¢ iniziata in quarta superiore quando su consiglio di
mio fratello Davide che aveva frequentato il corso, decisi di frequentarlo
a mia volta. Premetto che non ho mai avuto grandi problemi scolastici ma
solitamente la mia media non si discostava di molto dal 6.

Da quel momento ho avuto un miglioramento di risultati sportivi e di stu-
dio tant’e che la mia media & passata da un 6 tirato ad un 82 finale frequen-
tando il liceo scientifico tecnologico G.Marconi di Tortona (Al).

Una volta diplomato mi sono iscritto alla facolta di economia e manage-
ment presso 'universita degli studi di Milano, ho iniziato a lavorare come
weekendista da Leroy Merlin e nel frattempo ho incrementato gli allena-
menti a tutti i giorni viaggiando da Tortona a Milano (4 volte a settimane)
per seguire le lezioni.

In questo periodo ho rappresentato per due volte I’Italia ai mondiali di
mma conquistando due bronzi nel frattempo mi sono laureato alla prima
sessione disponibile con 97/110.

Adesso invece lavoro in Alleanza Assicurazioni come consulente finanzia-
rio a tempo pieno e nonostante cid son diventato professionista di mma
allenandomi 2 volte al giorno e ottendo ottimi risultati allo stesso tempo
a livello lavorativo! Direi che questo € un ottimo esempio di come il corso
aiuti a conciliare molteplici impegni eccellendo in tutto e riservandosi an-
che del tempo libero perché nonostante tutti questi impegni sono sempre
uscito praticamente tutti 1 giorni.
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Luigi Restuccia

Ciao a tutti! Sono un ragazzo di 23 anni che frequenta il Il anno del corso
di specialistica in management all’Universita Bocconi di Milano.
Il mio primo contatto con il corso Genio inizia nella mia Catania quando
ero solo uno studente del secondo liceo. Ringraziero sempre i miei genitori
per aver avuto una mentalita cosi aperta da permettermi di essere stato tra
i pochi ragazzi a frequentare quel corso agli albori della carriera scolastica.
In effetti ripensandoci adesso, non ricordo quasi pitt come si studiava pri-
ma! E’ stato in questo momento che ho messo le basi per la creazione delle
decine di mappe che avrei fatto in seguito.
Gli anni del liceo passavano senza intoppi. In seguito, grazie al supporto
ed alla professionalita del mio “maestro” e amico (istruttore del centro di
CT), che mi ha orientato nella scelta della facolta facendo una valutazione
delle mie attitudini, ho potuto trasformare in realta la mia determinazione
ad entrare alla Bocconi di Milano. Ho infatti svolto una preparazione ad
hoc basata sullo svolgimento dei test di accesso all’universita, seguita dalla
contestualizzazione e memorizzazione di ogni singolo errore che commet-
tevo durante le simulazioni dei test.
Trasferitomi § anni fa, sono entrato in contatto con lo splendido centro di
Milano e: “citta che vai, tutor che trovi”, insieme al mio tutor, ho puntato a
nuovi risultati. In particolare, stavolta, mi sono concentrato sull’organizza-
zione e gestione efficace del tempo, tramite piani settimanali e master plan.
Sono cosi stato in grado di concludere la laurea triennale in Economia
aziendale e Management senza alcun problema.
A coronamento di questo percorso mi sono trasferito a Roma per una bel-
lissima esperienza di stage al Parlamento della Repubblica Italiana durante
la quale ho collaborato con i Senatori Questori.
Nonostante una gratificante proposta di lavoro pervenutami da loro, ho
scelto di ritornare alla Bocconi per continuare a studiare e formarmi ini-
ziando la specialistica in Management. Adesso, dopo due anni, sto scri-
vendo la tesi che concludera il mio percorso di studi. Nel frattempo, ho
anche iniziato a lavorare per una azienda multinazionale anglo-tedesca nel
settore del largo consumo.
Sono sempre stato volenteroso e focalizzato sui miei obiettivi, ma il metodo
mi ha permesso di aumentare la mia efficienza e di risparmiare un sacco di
tempo e fatica. Queste ultime agiscono da grande amplificatore che libera
le potenzialita che sentiamo essere dentro di noi, ma che per qualche moti-
vo non riusciamo ad esprimere.
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Lorenza Piras

Studio al terzo anno di Economia e Commercio con indirizzo di Management
all’Universita di Torino. Prima del corso la mia situazione era a dir poco
disastrosa: non avevo nessun tipo di metodo di studio, a seconda delle ma-
terie studiavo con riassunti, schemi o semplicemente rileggendo piu volte.
Non riuscivo MAI a finire di preparare un esame per tempo, avevo una
preparazione mediocre e soprattutto stavo chiusa in casa per settimane,
senza concedermi mai un momento per me. Non passavo mai un esame al
primo colpo, ero sempre divorata dall’ansia e dalla tensione. Studiare era
noioso e lento e non mi sentivo mai soddisfatta di quello che facevo. Grazie
al corso perd tutto ¢ cambiato! La sicurezza di avere tra le mani un metodo
valido mi fa approcciare in modo sereno a qualunque tipo di materia io
stia studiando, mi concedo momenti da dedicare a me, con la sicurezza
di riuscire a preparare al meglio ’esame. Se prima leggevo 3-4 pagine in
un’ora, adesso lo stesso numero lo faccio in 15-20 minuti a seconda della
complessita. Durante la sessione invernale, a qualche settimana dal corso,
ho superato al primo colpo Diritto Privato e Diritto Commerciale, due esa-
mi orali che mi terrorizzavano! Prima preparare piu di un esame per volta
sarebbe stato impensabile, ora ne sto preparando tre contemporaneamente
e il mio livello di stress e ansia & bassissimo. A questo proposito ringrazio
la mia tutor per avermi sostenuta e seguita amorevolmente.

Federico Romagnollo

Ciao a tutti! Studio alla facolta di economia dell’universita di Ferrara e sono al
secondo anno. Mi sono iscritto al corso a settembre del 2017, precisamente un
anno dopo aver concluso le superiori. Ho deciso di frequentare il corso perché
ho avuto delle grossissime difficolta ad ambientarmi nel mondo universitario,
questo perché io alle superiori non ho mai veramente studiato, in poche pa-
role ho passato tutti i miei anni scolastici a leggere una volta gli argomenti di
verifica e interrogazione il giorno prima e devo dire che con poco materiale da
studiare avevo pure buoni voti.

Il trauma é stato passando all’universita. Appena mi sono interfacciato con 4/5
libri di 400/600 pagine per sessione il mio atteggiamento ¢ cambiato, avevo
perso le speranze dopo il primo anno (dando solo 3 esami su 7). I pensieri che
avevo in testa erano: “non riuscird mai a finirla in corso”, “I’'universita non
serve a nulla”, “questi libri cosa mi servono nel mondo lavoratlvo?”; cioé mi
ponevo domande e affermazioni alle quali non riuscivo a rispondere personal-
mente se non dando la colpa a eventi esterni.

Tutto € cambiato dopo il corso, ho capito che il problema non era "universita
ma ero io. Avevo 'atteggiamento sbagliato ma soprattutto il metodo di studio
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era sbagliato (non lo avevo). La cosa che mi ha affascinato piu di tutti e stata la
lettura veloce, con la quale sono riuscito a leggere e comprendere libri di diritto
di 600 pagine in una settimana (questo mi ha dato la motivazione di dire:”ok
riesco a recuperare tutti gli esami quando voglio”), e grazie al metodo riuscire
a memorizzare gli articoli o i concetti piu difficili in brevissimo tempo. Quando
prima senza metodo il solo provare a ricordare determinate cose mi portava
nausea; e la rassegnazione dopo aver provato a ripetere quel che leggevo per-
ché non riuscivo a ricordare troppo materiale tutto messo insieme.

In conclusione che dire... grazie al corso sono riuscito ad avere fiducia in me
stesso e la determinazione nell’affrontare ’universita non come obbligo ma
come divertimento.

Ringrazio anche tutte le persone che mi hanno sostenuto dopo il corso, ma
soprattutto il mio tutor. Grazie, Genio in 21 giorni

Facundo Sanneman

Ciao! Io sono un ragazzo Paraguaiano e studio Economia all’Universita degli
studi di Padova. Ma prima studiavo a University of Maryland negli Stati Uniti.
Sono sempre stato una persona studiosa che puntava a migliorare e cosi
poter diventare un bravo professionale. Ma quando le cose arrivavano ad un
punto dove mi bloccavo, di solito mi concentravo su altre cose o smettevo
proprio di farle. Pero quando si avvicinavano gli esami mi sentivo in colpa e
mi sforzavo tantissimo per raggiungere il mio obiettivo, non sempre con suc-
cesso. Questo significava passare settimane senza dormire in quantita giuste
e vivere SOtto stress costante.

Purtroppo quello ¢ stato in vano gia che ho dovuto ricominciare da capo lo
studio, in Italia. Ma comunque ero molto entusiasta dell’idea di farlo.

Dopo la presentazione ho capito subito che questo mi servirebbe per riuscire
a compiere non solo lobiettivo di laurearmi ma anche tutti gli altri.

Ho fatto il corso a Febbraio del 2018, appena arrivato da sei mesi, e grazie ai
metodi sono riuscito a focalizzare i diversi step che dovevo fare senza dover
ripetere pilt volte ogni cosa.

Vi do un po’ di esempi:

- Migliorare il mio lessico italiano. Imparando 900 vocaboli nuovi in una
settimana.

- Organizzare tutto quello che dovevo fare nel modo giusto. Cosi, anche tro-
vando degli imprevisti, poter raggiungere quello che volevo fare nel tempo
giusto.

- Preparare un esame parziale di microeconomia in tre giorni e passarlo con
un 27/30
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Sono molto contento di questi risultati perché mi fanno capire di essere capace
di raggiungere tutti i miei obiettivi, sopratutto laurearmi, nel piti presto possi-
bile. E anche di avere piti tempo per fare altre cose che mi riempiono di vita.
Oggi studio all’universita, studio italiano e miglioro il mio inglese quando
posso. Voglio cominciare con altre lingue il piu presto possibile. Faccio il
percorso formativo e ho tempo di leggere libri che ho sempre voluto. Faccio
volontariato da lontano per TECHO Paraguay. E ho tempo per parlare con
la mi famiglia che mi appoggia da lontano. Tutto questo grazie al tempo che
ho guadagnato utilizzando i metodi.

Voglio ringraziare la mia tutor che dall’inizio ha capito cosa mi serviva per
affrontare i miei problemi. E a tutti quelli che sono stati parte del corso che
mi hanno ispirato e aiutato a migliorare tantissimo.

Grazie!

Valentina Sacco

Sono una studentessa del 3° anno di Economia a Ferrara.

Ho frequentato il corso Genio in 21 giorni a Marzo 2018 perché prima
della maturita ho avuto dei problemi che mi hanno bloccato nello studio e
poi volevo imparare un metodo, o meglio “il metodo”.

Prima del corso preparavo gli esami esclusivamente dagli appunti, senza
mai usare i libri perché li trovavo difficili. Sostanzialmente la mia tecnica
era quella di leggere ad alta voce, capire e poi ripetere fino all’esaurimento.
Tutto questo mi richiedeva molto tempo e spesso non uscivo di casa per
giorni. Gli esami li passavo ma dopo 1 mese non ricordavo quasi nulla. A
volte invece li preparavo ma poi avevo dei blocchi e non andavo a darli.
Tre settimane dopo il corso ho fatto il mio primo esame parziale di
Economia e Politica Industriale e ho notato dei miglioramenti: ho studia-
to tutto dal libro, ho letto tutto a mente adottando le tecniche di lettura
strategica che mi ha permesso di triplicare il mio rendimento e poi non ho
avuto il bisogno di ripetere.

Sto aspettando ancora il risultato ma sono positiva.

Dall’aver paura ad andare al professore che dopo I’esame mi ha detto che
si vedeva che ero preparata rispetto ai miei colleghi per la sicurezza che
trasmettevo.

Ringrazio il mio tutor per i consigli e la pazienza!!
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Alessandra Raissa Ferrante

Frequento il primo anno alla facolta di Economia e Statistica. Fino allo scor-
so anno studiavo tutto il giorno, senza mai staccare la testa dai libri e con
risultati, per quanto buoni, non abbastanza per lo studio che c’era dietro.
La mia settimana di preparazione alle verifiche era caratterizzata da ansia e
stress, e anche durante il test stesso la preoccupazione non calava e la tensione
continuava.

Lo scorso aprile ho frequentato il corso Genio in 21 Giorni e da quel momen-
to il mio metodo di studio ¢ completamente cambiato. Ho iniziato a utilizzare
le mappe sia per studiare che per prendere appunti in classe, riuscendo a
ricordare gli autori italiani, le opere e i periodi corrispondenti.

Le mappe mentali inoltre sono state degli ottimi alleati per preparare la ma-
turita, riuscendo ad uscire con degli ottimi risultati (82/100).

A Novembre ho preparato il mio primo esame universitario con il nuovo
metodo: Diritto Pubblico.

Ho impiegato circa tre settimane per mettere in ordine e completare le mie map-
pe di appunti e 'ultima a raccogliere le idee fondamentali, realizzare le mappe
conclusive per ogni argomento precedentemente affrontato. Quest’ultima par-
te ¢ stata utilissima perché mi ha permesso di arrivare all’esame con un’idea
chiara su ciascun argomento, in modo da non dimenticare nulla.

Sono riuscita a superare I’esame, sono contenta per il risultato ottenuto e per
il lavoro che ¢’¢ stato dietro perché so di essermi impegnata ma di averlo fatto
nel modo giusto, senza sprecare il mio tempo.

Prima, quando studiavo non riuscivo mai a ritagliarmi del tempo per me, ora
grazie "al tempo risparmiato riesco a inserire anche altri impegni, come uscire
e guardare un film alla sera, invece di studiare fino a dopo cena.

Inoltre, cosa piu importante, ho affrontato il periodo di preparazione all’e-
same senza particolare stress o ansia, ho terminato lo studio qualche giorno
prima la prova, ho svolto il ripasso delle mappe il giorno precedente e sono
arrivata tranquilla e preparata in aula.

Vincenzo Origlio

Buonasera, sono uno studente di Economia che frequenta I’universita
Cattolica, attualmente iscritto al primo anno di magistrale.

Mi sono laureato da poco alla triennale di Catania, a novembre per I’esat-
tezza e ho frequentato per la prima volta il corso “Genio in 21 giorni”, circa
due anni fa nel febbraio del 2016 a Catania.

Mi ritengo una persona ambiziosa, estroversa, che non rinuncia mai al diver-
timento con i propri amici.

Prima di frequentare il corso, ero uno studente che faticava a superare gli
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esami. Fin quando una sera, ho avuto la possibilita di assistere alla presenta-
zione del corso (sempre a Catania) e ne rimasi molto affascinato.
Frequentarlo per me ¢ stato di grande aiuto in quanto mi ha permesso di
apprendere un metodo sicuro e veloce, cosi da avere la possibilita di poter
studiare piu materie nello stesso momento.

Basti pensare che prima del corso, riuscivo a dare 1 materia a semestre e se
ero “fortunato” anche 2, 1mplegando molto tempo ad apprenderla. Dopo il
corso invece, ho avuto un cambiamento radicale, riuscendo a dare sella ses-
sione seguente subito 4 materie, senza avere grosse difficolta, tra cui:
-Marketing preparato in 2 settimane (9cfu) voto=25

-Economia Bancaria preparata in 1 settimana(9cfu) voto=26

Non é finita qui!

A gennaio dell’anno successivo ho rifrequentato il corso, perché sentivo den-
tro di me che potevo ancora migliorarmi, soprattutto in velocita di studio per
ogni singola materia. Ed é stato cosi!

Sono riuscito a dare in meno di un anno 8 materie e riuscendo anche a scri-
vere la tesi nel mezzo. Materie del calibro, matematica finanziaria, matema-
tica generale, diritto commerciale (preparato in 10 giorni), diritto tributario,
(preparato in 6 giorni), finanza aziendale (preparata in 1 notte).

Inoltre, ho iniziato da poco il mio percorso di studi alla magistrale della
Cattolica e cosa mai successa, sono in pari con le materie date al primo
semestre.

Mi sento veramente fiero di aver raggiunto questi risultati, perché ritengo
che prima del corso non sarei mai riuscito a raggiungerli.

Tutto questo grazie al mio impegno e agli incredibili strumenti che il corso
“Genio in 21 giorni” mi ha fornito.

Un grazie speciale va anche al mi tutor, che mi ha seguito costantemente,
incoraggiandomi a dare sempre il massimo e mi ha permesso di alzare i miei
standard.

Lorenzo Cerrai

Ciao a tutti,

Ci tenevo a poter scrivere i risultati ottenuti grazie al Genio in 21 giorni!
Sono laureato in Economia, ora all’estero per intraprendere una nuova espe-
rienza formativa (Master in America). Sono anche un ex calciatore di serie C.
Feci il corso Genio in 21 giorni a Settembre nella sede di Roma 2.

In quel periodo avevo finito i miei esami e stavo preparando la tesi. Ho deci-
so di voler apprendere un metodo di studio piu efficace, che mi permettesse
di risparmiare tempo e che potesse tornarmi utile anche nel futuro. Questo
perché mi rendevo conto che sicuramente ottenevo risultati a prescindere ma
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non mi sentivo sempre tranquillo nello studio e non avevo una certezza su
quello che apprendevo.

Ecco che ho trovato notevole beneficio nelle cosiddette “mappe mentali”.
In quel mese mi diedi come obbiettivo di completare la tesi. Grazie a queste
notai un importante miglioramento, poiche elaborai in sole 3 mappe mentali
90 pagine perfettamente organizzate.

In questo momento ho I’obiettivo di migliorare il mio livello di inglese, potendo
cosi sostenere a breve il Toefl e GMAT, necessari per I’Tammissione al college.
Colgo infine ’occasione per ringraziare il mio tutor per la sua disponibilita
nel periodo del corso.

Roberta Ferretti

Ciao a tutti! Sono una studentessa di economia aziendale e attualmente
frequento il 3/ anno all’universita della Calabria.

Sono sempre stata una ragazza desiderosa di risultati positivi. Questi, con il
mio vecchio metodo, ostentavano ad arrivare anche perché ero molto poco
organizzata e poco efficiente. Ero lenta nel riprendere i concetti spiegati a
lezione e dedicavo innumerevoli ore per preparare un esame!

Per non parlare del fattore psicologico: ansia e stress che spesso mi por-
tavano a non presentarmi all’esame oppure a non ottenere il voto che mi
aspettavo!

Dopo il corso Genio e dopo ad aver acquisito al meglio il metodo, ho da
subito iniziato a riscontrare i primi risultati per quanto riguarda la lettura!
Cio che prima leggevo in 3 ore, ora lo leggo in 1h, a parita di comprensio-
ne, se non maggiore!

Sono riuscita a sentirmi piu sicura e a seguire la lezione senza perdere nes-
sun dettaglio mettendo ogni minuziosita in mappa! Sintetizzare al massimo
un esame da 10 cfu, in 7 fogli A4, con valutazione di 27/30.

Inoltre, sto mettendo in atto le tecniche acquisite per imparare una nuova
lingua: I’inglese e puntare a prendere la certificazione di livello B2.
Sicuramente continuero ad usare le tecniche per riuscire a sentirmi piu si-
cura di me e per preparare i prossimi esami e le scadenze universitarie che
ho in questo mese. Ho tanti obiettivi, ma ora non li temo piu!

Tutto questo € stato possibile solo con I'aiuto costante della mia super
preparatrice personale perché & sempre pronta a sostenermi e ad aiutarmi
a puntare sempre pil in alto!

Inoltre, vorrei ringraziare tutto lo staff di Genio Rende, perché ¢ un team
costituito da persone fantastiche che mettono un impegno straordinario in
tutto quello che fanno.
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Sara Artioli

Sono una studentessa al terzo anno di Economia e Management, indirizzo
Finanza all’universita di Parma.

A ottobre 2016 ho deciso di frequentare il corso Genio perché volevo diminu-
ire le ore che passavo a studiare.

Ero la classica studentessa che leggeva, sottolineava, ricopiava e ripeteva per-
dendo quindi un’infinita di tempo e dedicando intere giornate solo allo studio.
Come se non bastasse non ero mai sicura di sapere. Spesso mi capitava di pre-
sentarmi all’esame con tantissima ansia, preoccupandomi di dimenticare tutto.
Oggi le cose sono totalmente cambiate.

Duemesidopoil Corso ho dato tre esami di 10 crediti ciascuno: Microeconomia,
Intermediari Finanziari e Corporate Banking and Finance, in tre giorni conse-
cutivi, cosa per me impensabile se non avessi avuto il metodo di studio Genio!
Oggi mi mancano solo tre esami alla laurea perché nel secondo semestre del
secondo anno oltre a dare quelli previsti e fare il tirocinio, ho sostenuto anche
gli esami a scelta. Ovviamente nei primi appelli e con il massimo dei voti.
Inoltre avendo a disposizione piu tempo, ho ripreso a studiare inglese, ad an-
dare in palestra e per essere indipendente economicamente ho deciso di inizia-
re a lavorare, rimanendo perfettamente in pari con gli esami e senza rinunciare
a una media sopra il 26.

Senza il Corso non avrei mai pensato di poter fare tutte queste cose!

Carolina Bussotti

Sono una studentessa del secondo anno di Universita di Economia e commer-
cio a Firenze. Ho frequentato il corso Genio in 21 giorni 10 mesi fa nella sede
di Firenze.

Ero all’Universita, seduta su un panchina a leggere il giornale, tesa e nervosa
per il parziale di microeconomia, quando improvvisamente mi si ¢ avvicinata
Bianca, mi ha dato gentilmente un volantino e mi ha chiesto se poteva spiegar-
mi di cosa si trattasse, ho deciso di ascoltarla e menomale!

Da quel giorno la mia vita ¢ cambiata.

Ho sempre ottenuto ottimi risultati a scuola, ma il desiderio di migliorarmi
continuamente fa parte di me.

Nei giorni prima del corso gia speravo che grazie alle tecniche di lettura veloce
avrei potuto leggere tutti i giornali che volevo prima di iniziare la giornata,
pensavo a come finalmente avrei potuto ricordare tutto quello che studiavo
PER SEMPRE e soprattutto speravo finalmente di imparare I’inglese. E> ma-
gnifico per me adesso ripensare a quei momenti perché tutti gli obiettivi che
mi ero posta all’ inizio del corso oggi, dopo meno di un anno, non sono piu
fantasie ma realta concrete.
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Dopo il corso mi sentivo euforica, energica e soprattutto non vedevo lora di
applicare tutte le nuove tecniche di apprendimento che avevo imparato. Nei
giorni successivi il sorriso non andava via dalla mia faccia, davanti a me c’era
un’infinita di porte aperte per il mio futuro, c’era solo

I'imbarazzo della scelta perché tutte all'improvviso erano diventate realizzabili.
Finalmente avevo appreso gli strumenti che mi avrebbero fatto usare molto
piu efficientemente il mio cervello!

Questi strumenti mi hanno permesso di:

- sostenere 3 esami in un mese e superarli tutti e tre con 30L (dopo solo un
mese dal corso)

- sostenere 5 esami di cui 4 al primo appello e 1 al secondo appello e ottenere
quattro 30L e un 30

- leggere 19 libri in un’estate

- incrementare di pitt di 1500 vocaboli il mio vocabolario di inglese in un mese
-ridurre moltissimo la mia ansia pre-esame trasformandola in semplice agita-
zione da prestazione

- ricevere ottimi complimenti per dei discorsi in pubblico

Non ho mai pensato che il corso Genio in 21 giorni fosse una bacchetta ma-
gica, per questo mi sono impegnata fin da subito per imparare ad usare il
metodo al megho e ci ho speso del tempo, ma quel tempo ¢ stato ben investito
perché mi é stato reso con gli interessi permettendomi di studiare piu veloce-
mente e meglio.

Ringrazio infinitamente tutti coloro che hanno reso possibile tutto questo, il
mio mitico tutor, i miei genitori che ci hanno creduto dal primo istante, e che
mi hanno regalato questa magica esperienza.

Valentina Russiello

Ciao, sono Valentina studio economia aziendale e volevo condividere con voi
la mia esperienza. Mi sono iscritta al corso genio in 21 giorni ad ottobre 2016.
Devo dire che ero molto scettica su questo nuovo metodo di studio infatti non
ero convinta di quello che stavo per fare. Ma poi fortunatamente mi sono lascia- =K in
ta andare, mi sono fidata e pian piano ho riscontrato i miei primi bei risultati!!
Ho affrontato e superato ’esame di statistica con un atteggiamento diverso,
consapevole che ce ’avrei fatta!!

Ho superato con ottimi voti 3 esami in soli 2 settimane ma soprattutto mi sono
impegnata tanto per sostenere gli ultimi due ostacoli: diritto privato e diritto
commerciale

Ieri ho terminato i miei esami, in corso, e gestendo la mia ansia.

Tutto questo anche GRAZIE alla mia super tutor
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Martina Bilardo

Ciao a tutti!

Sono una studentessa ormai prossima alla laurea in Economia Aziendale
presso I’Universita degli Studi di Catania e sono qui per spiegarvi come €
cambiata la mia vita universitaria dopo il corso. Frequentai il corso Genio
a inizio del secondo anno di universita, portandomi dietro gia delle materie
del primo. Anche se sono stata sempre molto studiosa, gli esami concentrati
in pochissimo tempo, ognuno con tanto materiale sia pratico che teorico,
mi creavano cosi tanta ansia e stress che non riuscivo a gestire le mie emo-
zioni, finendo per rinunciare a sostenerli. Dopo il corso, in una sola settima-
na, ho dato 4 materie: Economia e gestione delle imprese (25/30), Statistica
(25/30), Inglese (27/30), Informatica (24/30).

Ma i risultati non finiscono qui, perché ¢ da quel momento che io riesco a
preparare materie di qualunque difficolta in poco tempo, come, per esempio,
Diritto Commerciale I, preparato in soli 6 giorni. Inoltre, a giugno 2017 ho
preparato e dato 4 materie in 12 giorni: Politica Economica, Commerciale II,
Marketing, Economia e gestione delle imprese bancarie (preparata in tre
ore e mezzo). So che potrebbe sembrare assurdo, ma adesso riesco meglio
a preparare piu esami contemporaneamente che uno solo a sessione! E un
esempio lo ¢ I'ultima, quella invernale dove ho dato le mie ultime tre mate-
rie (Istituzioni di Economia, Diritto Tributario e Matematica Generale) in 4
giorni, di cui due nello stesso giorno e a distanza di due ore I'uno dall’altro.

Riuscendo a prepararli in contemporanea con la tesi, sto anticipando la mia
laurea di una sessione. Ringrazio la mia tutor per avermi aiutata a trasfor-
mare cio che per me era una debolezza in una potenzialita!

Claudia E. Barbati

Sono una studentessa del primo anno di laurea Magistrale in Economia e
Management presso ’Universita degli Studi Internazionali di Roma UNINT.
Ho frequentato il corso Genio in 21 giorni nel giugno 2017.

Prima del corso ero una persona molto ansiosa, le mie sessioni d’esame erano
caratterizzate da studio matto e disperato e poca vita sociale e in quei mesi
mi precludevo tanti hobby come la danza e il teatro. Non gestivo bene il
mio tempo e non avevo un metodo comune alle materie. Questa cosa mi
frustrava tantissimo. In pit non avevo una strategia per memorizzare i vo-
caboli stranieri. Grazie al corso ho imparato ad organizzare le mie giornate,
settimane e mesi. Questo mi ha permesso di dedicarmi alla danza senza alcun
problema e di vivere con piu sicurezza la sessione di esami.

La tensione e ’ansia se ne sono andate e adesso sostenere un esame non ¢
piu motivo di stress.

I miei risultati? 4 esami: Russo 29, inglese 30, Sociolinguistica 27, Cultura e
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societa dei paesi di lingua russa 28 nella sessione estiva successiva al corso
e, di conseguenza, laurea triennale in corso nel novembre 2017 in lingue per
Pinterpretariato e la traduzione.

Un grazie particolare al mio tutor per avermi seguita dopo il corso nella pri-
ma sessione d’esame fatta interamente applicando le tecniche!

Valentina Perri

Ciao! Mi chiamo Valentina e ho 23 anni e frequento il primo anno di specia-
listica alla Sapienza di Roma.

Qualche mese fa ho passato un periodo di down, chiudendomi in me stesse
e non avendo piu fiducia nell’universita.

Un giorno, prima di frequentare una lezione di economia, un ragazzo inizia
a parlarmi del corso Genio in 21 giorni e dei suoi risultati, dandomi una
dimostrazione pratica di quello che sapeva fare.

Decido di andare in presentazione, dove mi hanno spiegato in modo piu
dettagliato in cosa consisteva il corso.

Vi posso dire che, dopo essermi iscritta ed aver fatto il corso, ho davvero
acquisito un METODO DI STUDIO che mi permette di studiare molto piu
velocemente e gestire le emozioni in sede di esame.

In particolare quello di Economia Aziendale, I’ho passato senza ansia, con mol-
ta serenita e anche con molta fiducia in me stessa, ottenendo il mio primo 30!
Volevo ringraziare tantissimo il mio Tutor per avermi ispirato e incoraggiato
a raggiungere i miei obiettivi, che in realta sono i nostri obiettivi, perché
continuiamo a fare un bellissimo gioco di squadra!

Vincenzo Ciciriello

Sono uno studente del primo anno della facolta di economia del turismo a
Rimini. Prima di fare il corso quando dovevo dare un esame ero ’ANSIA in
persona! Ho sempre voluto fare tutto alla perfezione e quindi non ero mai
soddisfatto di quello che avevo studiato. Mi sentivo sempre insicuro e la matti-
na dell’ esame andavo in panico. Prima di entrare nell’aula avevo la sensazione
di non ricordarmi piu nulla. I giorni prima dell’esame erano infernali, chiuso
in stanza a studiare ore e ore!

La mia piu grande paura era I’esame di diritto privato che dovro dare nella
sessione estiva. Inoltre volevo imparare I'inglese, cosa che ho sempre voluto
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fare ma non I ho mai fatto perché la vedevo come una cosa troppo grande per
me. Dopo aver fatto il corso a novembre mi si € aperto un mondo di tranquil-
lita davanti agli occhi! Ho dato tutti gli esami della sessione invernale (due di
questi preparati 3 giorni 'uno, con voto 28 e 30 e lode) piu I'idoneita di lingua
inglese del secondo semestre! In piu in 2 mesi ho memorizzato 1800 vocaboli
di inglese, inclusi i paradigmi dei principali verbi irregolari e in 9 giorni memo-
rizzato anche 900 vocaboli di spagnolo a lungo termine!

Cose che non avrei neanche pensato di iniziare a fare senza avere il metodo
genio in 21 giorni! Tutto questo grazie al mio tutor!

Ora sono carico a mille, sto cercando un lavoro per occupare il tempo libero
in piu e sono pronto a dare ’esame di diritto privato in tutta tranquillita tra
qualche mese. Esame che ormai non mi fa piu paura!

Simone Benagli

[DAL CLASSICO STUDENTE DEMOTIVATO CON SCARSI RISULTATT A
UNO CHE PUNTA AL 30 E PRENDE 30]

Ciao a tutti! Ho 22 anni e studio Economia Aziendale presso I’Universita degli
Studi di Bergamo.

Il mio percorso accademico non ¢ stato tutto rose e fiori: il secondo anno,
infatti, sono entrato in un loop negativo (dovuto a scarsa motivazione e scarsi
risultati con gli esami) che mi ha fatto seriamente pensare di lasciare cio che
ormai avevo iniziato da piu di un anno.

Sono stato per piu di un semestre senza dare alcun esame, senza nemmeno
provarci. Questi scarsi risultati erano dovuti anche al fatto che non mi sono
mai chiesto il massimo, non mi ero mai dato al 100%, proprio perché “sape-
vo” che comunque il massimo non P’avrei mai ottenuto.

A Marzo 2017 ho frequentato il Corso Genio in 21 giorni che mi ha permesso
concretamente di trasformare questo loop negativo invece in un circolo vir-
tuoso! Avendo imparato la lettura strategica, le mappe mentali e le tecniche
di memorizzazione, ho potuto creare il metodo di apprendimento piu efficace
per me: mi sono rimotivato e sono riuscito ad ottenere dei risultati che non mi
sarel mai aspettato!

Nella sessione estiva subito dopo il corso ho infatti dato 4 esami con la media
del 28 ed ho preso il mio primo 30! (Gestione dei Servizi Pubblici)

Da quando ho fatto il corso so che posso chiedermi il massimo e che posso
dare il massimo! So che ogni volta che scelgo di impegnarmi al 100% questo
impegno mi viene ripagato perché ho gli strumenti giusti. Non posso che es-
sere grato a chi mi ha fornito gli strumenti per ottenere tutto cio! Grazie alla
mia tutor e a tutta Genio in 21 giorni.
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Laura Volonterio

Frequento il secondo anno di economia all’universita Cattolica di Milano.
Circa due mesi fa ho avuto la possibilita di partecipare al corso Genio in
21 giorni nella sede di Milano, grazie al consiglio di un mio amico che lo
aveva frequentato precedentemente, con ottimi risultati e una opinione mol-
to positiva. Inizialmente ero un po’ scettica a riguardo, perd, dopo aver visto
la presentazione, mi sono sentita nel bisogno di provare anche io a imparare
queste tecniche.

Questo bisogno era dovuto al fatto che mi sono accorta di avere un metodo
di studio che mi portava sempre a dover impiegare troppo tempo per ricor-
darmi qualsiasi cosa, per poi dimenticarmelo dopo poco tempo. Sentivo che
le ore dedicate allo studio fossero sprecate, e che tutto cio portasse solo ad
avere sempre incertezza e ansia.

Grazie al corso, tutto si & trasformato: dalle modalita di studio, alle tempisti-
che e ai risultati. Con le tecniche imparate sono riuscita a diminuire il tempo
di studio di un terzo, avendo dei risultati di cui essere molto fiera.

In questa sessione invernale sono riuscita a passare ben 4 esami: matematica
(22), metodologie e determinazioni quantitative d’azienda (24), macroeco-
nomia (27) e spagnolo. E ora sono ancora in tempo per preparare statistica
in due settimane.

Mi sento molto felice e realizzata e tutto cio anche grazie all’aiuto della mia
tuto, che mi ha accompagnato in questo bellissimo percorso, sostenendomi
sempre e facendomi sentire in grado di poter sempre migliorare.

Eleonora Marras

Mi chiamo Eleonora, ho 21 anni e frequento il terzo anno di Economia e
gestione aziendale (indirizzo professionale) all’universita di Cagliari.

Nel primo anno e mezzo trascorso all’universita ho dedicato molto tempo
allo studio conseguendo risultati soddisfacenti, dedicandomi allo studio con
molta passione, ma soprattutto con molto impegno.

Pur avendo la media del 26 e pensando di avere un metodo di studio perso-
nale sufficientemente efficace, passavo effettivamente molto tempo sui libri,
delle volte rinunciando ad altri aspetti della mia vita fondamentali: la fami-
glia e gli amici. Dopo aver fatto il corso Genio in 21 giorni ho imparato ad
ottimizzare il tempo dedicato allo studio, concentrandolo prima degli esami,
ma ottenendo risultati altrettanto soddisfacenti. Questo mi ha permesso di
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vivere piu serenamente il tempo dedicato a me stessa, ma soprattutto di avere
maggiore consapevolezza delle mie capacita.

Ho potuto constatare definitivamente la differenza ponendo a confronto la
preparazione dell’esame di diritto privato e quella di diritto commerciale.
Nel primo caso ho preparato un manuale di 600 pagine dedicandomici per
due mesi (luglio e agosto), nei quali ho patito forte stress, tale da non dedi-
care tempo alla mia vita privata come avrei voluto. Lesame dato a settembre
ha comunque avuto esito positivo, la valutazione conseguita di 28/30, a suo
tempo, vista la fatica fatta, mi ha dato grande soddisfazione.

Nel secondo caso ho preparato un manuale di 700 pagine, dedicandomici
15 giorni prima dell’appello di luglio, senza aver mai letto il testo né mai
seguito le lezioni. La valutazione conseguita di 27/30 non solo mi ha dato
grande soddisfazione, ma mi ha permesso, dal 18 luglio fino al 27 settembre,
di trascorrere un’estate priva di preoccupazioni, da dedicare interamente al
riposo ed al divertimento. Raffrontando i due risultati mi accorgo che leggere
e ripetere mi annoiava, che tendevo a distrarmi facilmente e dunque a perdere
tempo; le tecniche apprese mi hanno permesso, pur dedicando quei giorni
solo allo studio (dalla mattina alla notte), di sostenere I’esame nei tempi che
mai prima avrei previsto. Il mio prossimo obiettivo ¢ quello di laurearmi a
luglio, per poter dedicare Pestate alla preparazione per i test di ammissione
che si terranno a settembre, ma soprattutto al mio tempo libero.

I risultati conseguiti quest’anno accademico sono stati:

- 27 in revisione aziendale (10 giorni), manuale di riferimento 500 pagine.

- 28 in marketing (15 giorni), manuale di riferimento 400 pagine e appunti
integrativi;

- 30 in diritto pubblico (5 giorni), manuale di riferimento 300 pagine, ho
utilizzato un libro del quinto anno ragioneria;

Sto preparando attualmente diritto tributario che penso di terminare in 10
giorni; la mia media da 26 ¢ diventata superiore al 27.

Ringrazio la mia tutor per la determinazione che mi ha trasmesso, per la sua
dolcezza ed il suo sostegno quando ero sul punto di mollare.

Per avermi ricordato, ogni volta in cui diffidavo, che avrei fatto senz’altro
prima con le tecniche rispetto che alla vecchia maniera.

1 \Vittoria Geri

Ciao! Frequento il primo anno di Economia all’Universita Cattolica del
.\ Sacro Cuore a Milano.

; Ho fatto il corso a Novembre 2017, pochi mesi fa. Prima di frequentarlo
la mia maggiore difficolta era riuscire a sentirmi sicura di quello che avevo
studiato prima di un esame, per non parlare del mio rapporto con i giudizi
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altrui, di cui ero terrorizzata. Prima studiare era veramente noioso e avevo
abbastanza paura della sessione che sarebbe arrivata presto...

Adesso, facendo pratica con le tecniche e organizzando lo studio in manie-
ra totalmente diversa da prima, riesco ad essere piu veloce e memorizzo le
cose con una facilita estrema.

Devo ammettere che grazie al corso la mia autostima sta crescendo molto
rapidamente, anche perché recentemente sono riuscita ad ottenere un ri-
sultato che non mi sarei mai aspettata prima: esame che avrei preparato in
circa 25 giorni (storia 1000 pagine), sono riuscita a studiarlo in 10 giorni
e superarlo con 29/30. Oltre al risultato, una delle cose che mi ha stupita e
stata la tranquillita che provavo di fronte al professore!

Questo ¢ solo I’inizio di una lunga serie di soddisfazioni!

Ringrazio di cuore la mia tutor!

Massimo Canella

Ciao!

Studio Economia a Padova e sono a pochi passi dalla laurea mi mancano gli
ultimi 4 esami.

Dopo aver frequentato il primo anno, nonostante non stessi andando male,
decisi di fermarmi perché solo I’idea di dover fare una full immersion di una
settimana o di un mese per preparare un esame mi rendeva nervoso e non era
assolutamente quella la situazione in cui volevo vivere.

Desideravo avere tantissimo tempo da dedicare alle mie passioni, cosa che
non era assolutamente conciliabile per me con I’ottenere la laurea.

Cosi dopo poco dall’inizio del secondo anno smisi di andare senza pero in-
terrompere la carriera universitaria (nella mia testa c’era il pensiero che pri-
ma o poi in qualche modo mi sarei laureato).

In quel tempo ebbi Popportunita di vedere la velocita con cui dei corsisti di
Genio in 21 giorni memorizzavano una grande quantita di informazioni in
pochissimo tempo. Ne rimasi scioccato.

Se ¢ possibile avere quelle capacita allora devo e voglio averle!

In questo modo potevo studiare per laurearmi e avere comunque tantissi-
mo tempo per me. Ricomincia quindi a frequentare all’inizio del terzo anno
trovandomi davanti a 14 esami ancora da dare, perd questa volta con me
c’era un metodo di studio efficientissimo che diede subito i sui frutti, fre-
quentando le lezioni e dedicando pochissime ore allo studio a casa riuscii a
superare 9 esami, piu del doppio di quello che avevo fatto con il mio vecchio
approccio allo studio e avendo comunque tantissimo tempo libero in piu
per dedicarmi a cio che volevo. Il risultato piu recente che ho avuto é stato
un 26 in Gestione delle risorse umane dato il 12 di questo mese studiando
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3 pomeriggi. Sono veramente soddisfatto delle capacita che ho guadagnato
grazie a questo sistema di studio, che mi hanno permesso di diventare padro-
ne del mio tempo e che mi hanno fatto concretizzare quel pensiero “prima o
poi mi laureero in qualche modo” in una certezza ormai prossima.

Enrico Olla

Sono iscritto al terzo anno di Economia e Gestione Aziendale dell’Universita
di Cagliari e ho frequentato il corso Genio nel mese di Novembre.

Prima del corso, riuscivo ad ottenere voti abbastanza soddisfacenti, ma pas-
savo troppo tempo sui libri, circa 7 ore al giorno, impiegando anche mesi per
preparare un solo esame e nonostante lo studio andavo sempre con I’ansia di
non essere preparato a sufficienza.

Ieri ho avuto il primo risultato dal corso, ho superato con 30 ’esame orale
di Marketing, preparato durante le ultime lezioni di Dicembre, riassumendo
’intero programma in sole 20 Mappe Mentali; un paio di mesi fa Pavrei
ritenuto impossibile!

La cosa che mi sorprende di piu ¢ che sono andato all’esame senza ansia
perché riuscivo a ricordare tutto quello che avevo studiato grazie al metodo.
Senza il corso probabilmente non mi sarei neanche iscritto a questo appello.
Un ringraziamento speciale va al mio istruttore che mi ha seguito e con pro-
fessionalita e dedizione.

Federico Neri

Frequento il primo anno di economia alla Luiss e se pensi di essere scettico,
molto scettico probabilmente stai parlando alla persona giusta. I miei anni
delle superiori sono stati un po’ altalenanti, me la cavavo con la maggior
parte delle materie anche se non mancavano “gli schiaffi in faccia”, in al-
tre parole non ero uno da voti eccellenti ma comunque buoni. Al corso,
una tra le prime lezioni, hanno dato un’ottima definizione di scetticismo che
penso faccia al caso tuo: “scetticismo nel verso senso della parola significa
giudicare dopo aver provato” ed ¢ questo che ti consiglio, non partire con
stupidi pregiudizi. Non davo molta importanza alle testimonianze riguardo
al corso per il semplice fatto che le avvertivo come qualcosa di distante,
qualcosa che non fosse in grado di influenzarmi piu di tanto; mentre solo
adesso che, finito il corso, ho deciso di scrivere la mia, capisco quanto in re-
alta possano essere influenti se lette con la giusta attenzione. Il corso per me
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¢ stato fondamentale soprattutto per quanto riguarda gli studi, mi ha dato
un metodo che non avrei mai pensato funzionasse tanto, io che ero abitua-
to a leggere, sottolineare e ripetere, ripetere e ancora ripetere, riuscendo ad
imparare intere pagine a memoria. Se ti stai immedesimando in quello che
ho detto allora il corso ¢ la miglior scelta che tu possa fare. Questo € un inve-
stimento che stai facendo su te stesso, un investimento che se portato avanti
con impegno e una costante motivazione, portera risultati che non avresti
mai pensato di poter raggiungere. Parlando di risultati ho appena dato due
parziali: aziendale e matematica ottenendo 30 nel primo e 27 nel secondo.

Elena Tripodi

Sono una studentessa al secondo anno di Scienze Statistiche ed Economiche.
Prima di frequentare il corso avevo degli scarsi risultati sia universitari che
lavorativi. Essendo una studentessa fuori sede, volevo rendermi autonoma
dai miei genitori accontentandomi di svolgere qua151a51 tipo di lavoro, anche
se mi portava via la maggior parte dei pomeriggi e delle sere. Di conseguen-
za, le mattine trascorse in universita diventavano improduttive a causa del-
la stanchezza, delle poche ore di sonno, degli intensi ritmi lavorativi e non
riuscivo ad avere la concentrazione giusta per capire e prendere appunti in
maniera efficace. Il tempo a disposizione era veramente poco e curare le mie
passioni era diventato impossibile.

Avere questi ritmi mi ha permesso di dare il primo esame a Febbraio 2017.
A Maggio 2017 decisi di frequentare il corso Genio investendo tutti i miei
risparmi. E posso dire che ne valse totalmente la pena poiché, da allora, ho
iniziato ad ottenere risultati completamente diversi.

Il giorno dopo il corso ho memorizzato, in sole 4 ore e 30°, 900 vocaboli di
francese e grazie alle mappe mentali ho imparato anche tutta la grammatica.
Una settimana dopo ho sostenuto la prima conversazione con un madrelin-
gua, un prof africano di Lettere, che rimase stupito e penso che probabil-
mente fossi stata rapida dagli alieni! Sicuramente non avevo una pronuncia
perfetta, facevo degli errori, ma comunque stavo riuscendo a fare qualcosa
che solo una settimana prima non ero in grado di fare.

Dopo aver ottenuto questo risultato ho deciso di imparare anche lo spa-
gnolo. Dopo solo 3 settimane, conversavo tranquillamente con i miei amici
sud-americani. A questo punto, quella ad essere veramente stupita ero io!
Prima di partire per le vacanze natalizie ho deciso di imparare il tedesco, pas-
sando dal nulla a memorizzare 4000 vocaboli in circa 12 giorni dedicando
non piu di due ore al giorno. Oltre la mia passione per le lingue, pero, mi
sono occupata anche della mia carriera universitaria.
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Nel mese di Giugno 2017 ho cominciato a sostenere i miei esami. Nelle due
settimane successive al corso ho preparato 5 esami che ho sostenuto in 5
giorni consecutivi. Tra questi il risultato di cui vado piu fiera ¢ I’esame di
Statistica I preparato in soli 3 giorni con voto 30.

A settembre avevo recuperato I’anno e le mie lacune in matematica grazie ad
uno studio piu approfondito del programma di 4° e 5° liceo.

Ora sto preparando gli esami del secondo anno vivendo una sessione che e
cominciata alla grande: in un solo giorno e mezzo ho preparato il parziale di
Statistica Economica II da non frequentante.

Apparte tutti questi grandi risultati, forse il pit importante ¢ la tranquillita
che adesso provo nell’aver capito di poter includere piu cose nella mia vita.
Ho capito che essere uno studente non significa studiare all’impazzata per
superare quell’esame che non ti fa dormire la notte, non vuol dire essere pe-
rennemente schiavi di un metodo inefficace che ti isola dalla tua vita sociale
impedendoti di creare la tua autonomia economica e facendoti credere che
studiare e lavorare insieme ¢ faticoso e improduttivo.

Oggi posso finalmente dedicarmi alle cose che amo: leggo in media 2 libri a
settimana, ho ricominciato a studiare il violino, pratico yoga e attivita fisica,
ho iniziato a formarmi nel campo del pubhc speakmg e, non meno importan-
te, sono finalmente un’amica e una figlia piu presente.

Vivere a 1246 km da casa, a soli 20 anni, mi ha portato ad essere una donna
autonoma ed indipendente, libera di dedicare il suo tempo ad un lavoro che
meglio si addice alle sue esigenze universitarie e di crescita personale.

In una sola settimana, infatti, ho sostenuto 6 colloqui per lavorare come
Customer Service in lingua (quale ovviamente non sara un problema!)
Tutto questo € stato possibile grazie all'impegno, alla voglia di fare, e grazie
soprattutto al mio super preparatore personale che mi ha dato nell’imme-
diato le dritte migliori per poter ottenere tutti i risultati di cui ti ho parlato

Matteo Noussan

Frequento il 3* anno alla Saa (School of management) di Torino.

Prima del corso studiavo leggendo e ripetendo o il libro o i riassunti che
facevo malamente senza un metodo, per non parlare delle molte ore che
impiegavo per creare questi “riassunti/schemi”

A volte mi capitava di sentirmi a disagio perché non mi organizzavo bene
con le tempistiche e con la quantita di materiale da sistemare, essendo anche
molto impegnato con altre attivita, non avevo una scaletta mentale da segui-
re e organizzavo lo studio un po’ a caso.

Ora dopo il corso grazie al metodo Genio mi organizzo molto meglio e ho un
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metodo per riassumere molto efficace attraverso le mappe che mi permette
anche di memorizzarlo velocemente.

Posso dire di aver praticamente dimezzato il tempo di studio medio per un
esame. Ho utilizzato il metodo per studiare ’esame di sociologia ed ho preso
30 E LODE studiando veramente il minimo necessario a livello di tempo ed
¢ un risultato impossibile con il mio vecchio metodo.

Lesame I’ho svolto nella meta del tempo datoci dal docente, soprattutto per-
ché non dovevo ogni volta andare a ripescare informazioni nei meandri della
mia testa! Inoltre ora leggo molto pili velocemente (uno dei motivi che mi ha
convinto a partecipare) il che mi fa risparmiare tempo nello studio ma anche
in generale nella lettura quotidiana di libri o riviste!

Federico Galilei

Studio Management Aziendale a Lecce ed ho frequentato il Corso Genio in
21 Giorni per acquisire un metodo di apprendimento che mi ha permesso
di avere strumenti per studiare con piu divertimento e in minor tempo e per
migliorare il mio atteggiamento nei confronti dello studio.

I miei risultati sono stati quelli di avere maggior determinazione nel fare le
azioni che mi porteranno a raggiungere il mio sogno, ossia quello di lau-
rearmi e di fare un dottorato di ricerca a Cuba, perché grazie al corso ho
superato diversi limiti mentali ed ora lo vedo realizzabile e non piu come
una lontana chimera.

Grazie alle mappe mentali e alla lettura veloce ho, poi, ridotto di molto il
tempo di studio, triplicando il mio rendimento ad una sola settimana dal cor-
so e, sempre dopo una sola settimana, sono riuscito anche a fare una mappa
in spagnolo, realizzandola ascoltando un’intervista e riuscendo poi da essa
ad elaborare un mio discorso in lingua su quell'intervista senza perdere il
filo tra il pensare in italiano, tradurre in spagnolo e tenere sotto controllo lo
stress! Infatti grazie alle mappe mentali ho potuto relazionare in pubblico
con meno ansia e piu serenita e tranquillita, oltretutto senza dimenticare
nulla, cosa che prima mi accadeva puntualmente. Con le tecniche di esposi-
zione efficace, i miei interventi in conferenze ed eventi arrivano molto di piu
al pubblico, che mantiene elevata I’attenzione dall’inizio alla fine, provando
anche delle belle emozioni. Con le tecniche di memoria poi sono riuscito a
memorizzare a lungo termine 420 vocaboli tra inglese e spagnolo in soli 7
giorni ed ora ho iniziato ad imparare il tedesco, realizzando un desiderio
che mi ero posto da bambino. E stupendo sentirsi cosi! La conoscenza delle
lingue ha il potere di unire le persone nel mondo: per questo ¢ fondamentale
e Genio in 21 Giorni permette di apprendere qualsiasi lingua in pochissimo
tempo e con il piacere di farlo!
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Veronica Avanzolini

Ciao a tutti, frequento il terzo anno della facolta di Economics and Finance a
Bologna ed ho frequentato il Corso Genio meno di tre settimane fa.

Premetto che in questi anni sono rimasta in pari con gli esami, ho la media del
24 e spesso lavoro come hostess e modella spostandomi tra Bologna e Milano.
Ho scelto di frequentare il corso proprio per gestire meglio il mio tempo, mi-
gliorare le emozioni che provavo prima di un esame ed imparare come ricor-
dare cio che studio a lungo termine, dato che la mia facolta mi piace e mi fa
studiare informazioni utili ed applicabili.

In quest’ultimo semestre avro anche un tirocinio e mi premeva essere sicura di
portarlo avanti riuscendo comunque a laurearmi nei tempi che mi ero prefis-
sata. A soli pochi giorni dal corso, per quanto io sappia di aver mosso ancora
solo i primi passi con questo metodo ho notato gia delle differenze.

La lettura efficace mi ha permesso di focalizarmi sul capire e non imparare a
memoria. Grazie alle mappe ho potuto mettere chiarezza tra slide e libro che
a volte si presentavano come informazioni sparse.

Le tecniche di memoria mi hanno evitato tante ripetizioni inutili.

Ad esempio, 5 giorni fa ho dato un esame, “Behavioral Economics”, preparato
meta prima del metodo Genio e meta con il metodo.

Oltre agli esercizi, erano richieste anche diverse definizioni.

Dopo il corso le ho capite meglio, grazie alla lettura efficace ed al metterle in
mappa, poi le ho memorizzate in un unico passaggio anziché ripeterle 10 volte
a pappagallo come avrei fatto prima.

Una di queste é stata proprio una delle domande all’esame e sono stata sicura
e precisa! Sto continuando a migliorare giorno per giorno applicando il me-
todo dove mi serve in quello che studio perché, ¢ vero che non si tratta di una
bacchetta magica, ma ¢ anche vero che seguendo le indicazioni dei preparatori
personali, i miglioramenti arrivano subito!

Ringrazio la mia amica che mi ha parlato del corso dopo averlo fatto lei e la
mia tutor. So che questo € solo I'inizio dei tanti risultati che otterro applicando
il metodo Genio.

llaria Cosentino

Studio Statistica per le Aziende e le Assicurazioni all’universita della Calabria.
In passato ho avuto dei problemi di salute che mi hanno portata ad essere
una studentessa fuori corso.

Mi sentivo frustrata, avevo degli esami arretrati, di cui 2 propedeutici.
Vivevo con molta ansia i giorni che precedevano un esame ed ero terrorizza-
ta al solo pensiero di dover parlare davanti ai prof.

Ero una “sbobinatrice seriale” e passavo giornate intere a sottolineare con
mille colori i miei poveri libri. Inoltre, non riuscivo a gestire il mio tempo,
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rinunciando cosi alle mie due passioni: la fotografia e lo sport.

Dopo aver fatto il corso Genio in 21 Giorni, ho acquisito un metodo che mi
ha permesso di recuperare gli esami mancanti. Ora sto gia scrivendo la tesi
di laurea e mi manca un solo esame per festeggiare.

Grazie al corso non solo ho quasi terminato i miei studi, ma ho raggiunto un
ottimo livello di inglese e presto inseriro il tedesco nel mio bagaglio culturale.
Sono molto fiera dei risultati e della sicurezza che sto ottenendo.

Inoltre, ad oggi faccio regolarmente sport 2 volte a settimana e ho ripreso ad
andare in giro per la Calabria a fare le mie amate fotografie. Saro per sempre
grata ai miei genitori che mi hanno permesso di fare questo corso.

Ringrazio il mio tutor che mi segue con costanza e crede in me.

Un grazie speciale va al mio istruttore che sta cambiando il modo di approc-
ciarsi allo studio di tanti altri Calabresi come me.

Federica Colombo

Ciao a tutti,

ho 28 anni e sono impiegata presso una societa di assicurazioni nell’ufficio
di Valutazioni Attuariali. Ormai un anno fa ho deciso di intraprendere una
seconda laurea in Scienze Statistiche ed Economiche per poter un giorno
dare I’esame di stato di Attuario. Sono gia laureata in Matematica, per cui
di solito la gente tende a pensare: “cosa vuoi che sia fare una seconda lau-
rea in Statistica!!? Sara facile per te che capisci queste cose”. Niente di piu
sbagliato!!!

Dopo 8 ore di lavoro, 2 di treno (un’ora all’andata e un’ora al ritorno), gli
allenamenti 2/3 volte la settimana (quando riesco a conciliare lavoro e mezzi
di trasporto)... arrivavo la domenica con una mole di cose da studiare che
passava la Vogha solo a vederla.

Ed ¢ in questo panorama che un giorno vengo fermata all’uscita della sta-
zione, mentre mi dirigevo al lavoro, con brioche, libro e borsa in mano... e
’ultima cosa che volevo era farmi far perdere del tempo da qualcuno mentre
andavo al lavoro. Poi durante la giornata mi sono fatta convincere a vedere
la presentazione. A inizio dicembre 2017 ho seguito il corso Genio in 21
giorni. Ebbene... nonostante gli impegni non siano cambiati, in 5 settimane
ho preparato il mio primo esame con le mappe, con un impegno medio di
4/5 ore massimo la settimana. Sono uscita da quell’esame contenta di come
’avevo affrontato, conscia di non aver risposto a una domanda per aver
deliberatamente scelto di non studiare quella parte. Alla fine, ho preso 22 a
quell’esame e ora ne sto preparando un altro che daro la prossima settimana.
E tutto questo anche grazie alla mia tutor, che ringrazio per I’infinita pazien-
za che ha con me.
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Silverio Stefani

Studio management e diritto d’impresa a La Sapienza di Latina, ho fre-
quentato il corso Genio in 21 Giorni a Marzo 2018 perche

-perdevo moltissimo tempo nello studio

-ero pigro nello studio

-avevo una forte ansia pre-esame.

A Marzo 2018 ho frequentato il corso e ho avuto notevoli miglioramenti:
-la mia velocita di studio: sono arrivato circa a 40/45 pagine I’ora;

-la qualita dello studio: ricordo molto meglio tutte le 1nforma21on1
-gestisco molto meglio ’ansia;

e soprattutto ho molta piu Voglia di studiare!!

Ringrazio il Metodo Genio per gli strumenti che mi ha dato, per i risultati
che sto ottenendo e per quelli che otterro!!

Nicola Di Biase

Ho 23 anni e frequento il primo anno di specialistica dell’esame trade e con-
sumer marketing all’universita di Parma.

Ho frequentato il corso Genio in 21 giorni con 'obiettivo di ridurre drastica-
mente il tempo dedicato allo studio e diminuire la cosiddetta ansia da esame.
Il 25 Gennaio c’era il primo esame orale dell’anno, channel management e
come al solito mi ero limitato a seguire le lezioni senza pero studiare le slides.
Subito dopo aver frequentato il corso Genio il 19,20 e 21 Gennaio mi era-
no rimasti 3 giorni per preparare I’esame...praticamente un’impresa ai limiti
dell’impossibile! Dopo aver passato un giorno a pensare se provare 0 meno
’esame, mi sono deciso ad applicare le tecniche apprese nel corso.

Con grandissimo stupore sono riuscito a studiare 150 slides in soli 2 giorni
prendendo un 25!

Non riuscivo a crederci! Nonostante fossi ancora alle prime armi ero riuscito
ad applicare le tecniche e superare ’esame...il corso aveva funzionato davvero!
Adesso con esercizi quotidiani sto interiorizzando le tecniche con la sicurezza
di ottenere risultati ancora piu sorprendenti!

Ringrazio la mia tutor e tutto lo staff di Genio in 21 giorni per ’aiuto che mi
hanno dato e continuano a darmi.
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Marco Carrozzino

Ciao sono Marco Carrozzino, frequento il secondo anno di scienze turistiche
all’universita della Calabria. Prima del corso non riuscivo a studiare in modo
efficace, perdevo tempo nel leggere, sottolineare etc..

Ho frequentato il corso Genio in 21 Giorni perché volevo acquisire un vero
metodo di studio che mi permettesse di studiare in modo pit fluido e senza
perdite di tempo. Grazie ai ragazzi della sede di Rende sono riuscito a supe-
rare gli esami che mi ero prefissato, in particolare ’esame di Storia Greca e
della Magna Grecia (9 CFU) ed Economia e Gestione delle imprese Turistiche
(9 CFU) facendo addirittura piu di quanto mi aspettassi durante il corso!

Il bello € che prima avrei impiegato qualche mese a preparare un solo esame,
mentre per questi 2 ho impiegato solo 20 giorni e so di poter fare ancora
meglio!! Consiglio a tutti questa esperienza perché ti permette di acquisire un
VERO metodo di studio per raggiungere i tuoi obbiettivi universitari!

Marco Lettieri

Ho 29 anni e vivo a San Felice a Cancello, una ridente cittadina in provincia
di Caserta. Alla domanda “cosa fai nella vita” la mia risposta ¢ “tante cose”,
visto che spesso mi scoccia di fare I’elenco, ma per voi faccio un’eccezione!
Sono uno studente iscritto al secondo anno di laurea specialista in dotto-
re commercialista, all’Universita della Campania, “Luigi Vanvitelli” sede di
Capua; lavoro in un bar dove mi occupo della gestione “dell’angolo” vini e
birre ma in generale svolgo tutte le mansioni che si svolgono in un bar e ho
’ambizione di diventare un sommelier infatti frequento il necessario; attivo
in associazioni e movimenti per la promozione dello sviluppo del territorio,
e delle collaborazioni come staff del Presidente della provincia. Quindi di-
ciamo che sono leggermente impegnato e schiavo di orari particolari, tempi
sempre ristretti (perché in tutti casi la vita sociale, una bella donna ed un
buon calice di vino sono aspetti da non trascurare). Ci tengo a precisare che,
nonostante tutto, non ho mai avuto problemi di rendimento in nessuna delle
mie attivita e, magari, a questo punto, vi state chiedendo “Allora che ci fai
qui? Perché hai fatto il corso?”

Semplicemente grazie ad un carissimo amico, che mi ha detto “Perché non
provi a fare tutto cio che fai in meno tempo e con una resa maggiore?” I
idea mi ha affascinato, ho seguito il corso e li ’incontro con una tutor; con lei
sono iniziate le sfide e il divertimento! Vi spiego meglio...Come ho gia detto
non avevo problemi di resa, ma ero costretto ad intense maratone e delle vere
proprie prove di resistenza. Grazie al corso ed un appuntamento e mezzo di
lettura strategica, € uscito fuori il genio che era chiuso in me. Ed ¢ stato cosi
che, semplicemente, dalle lunghe maratone, ho preparato I’esame di Diritto
Fallimentare, 8 cfu, usando solamente 24 ore (ovviamente spalmate su piu
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giorni). Devo ammettere che, rispetto all’obiettivo prefissato, ci siamo disco-
stati un poco... mi ero prefissato un 28 ed invece ¢ stato 30, gli inconvenienti
del mestiere! ahah Ovviamente tutto fatto in modo easy e soft....

Ora sono partite nuove sfide e nuovi obiettivi, ovviamente vi terro aggiorna-
ti!!! La cosa piu gratificante € dire sono un genio... in verita I’avevo sempre
pensato, ma ora ne sono consapevole!

Gaia Roncolato

Premetto col dire che non ho mai avuto grandi problemi nello studio e nel
rendimento alle superiori. Frequento il primo anno della facolta di Economia
e Management e ho deciso di frequentare il corso Genio21Giorni principal-
mente per ridurre i tempi di studio in quanto, precedentemente, per ottenere
buoni risultati trascorrevo tantissimo tempo sui libri.

Ho effettuato il corso da circa 1 mese e rispetto a prima sono riuscita ad
ottenere risultati che non mi sarei mai aspettata. Per esempio, mi sono resa
conto che non & necessario ripetere molte volte una lezione per ricordarla.
Adesso riesco a leggere e studiare molto piu velocemente: prima impiegavo
anche 4 ore al giorno per memorizzare 20 pagine adesso mi basta una mez-
zoretta di tempo. Non ho ancora potuto applicare concretamente cio che ho
appreso (esame intermedio 23 ottobre) ma i risultati ottenuti fino ad adesso
sono stati strepitosi e sono sicura che col tempo migliorero ancora!

(In 6 ore sono riuscita a memorizzare 82 pagine!)

Grossi Martina

Ciao a tutti. Io non ho mai avuto grossi problemi a passare gli esami poiché
sono sempre stata disposta a rimanere seduta ore sulla scrivania per capire
bene ogni concetto. Il mio problema era che, passato un po’ di tempo, non
ricordavo tutto quello che studiavo e non riuscivo a fare dei collegamenti tra
le diverse materie.

Ho fatto il corso Genio a Bologna e mi ha permesso di sfruttare le mie capaci-
ta al massimo. Non solo mi sono ritrovata a passare tutti gli esami con tran-
quillita e a laurearmi con il voto di 110 e lode in Business and Economics, ma
anche ad attrarre I’attenzione dei miei professori, con i quali adesso lavoro.
Dopo due mesi dall’essermi laureata mi € gia stato chiesto di fare la mia pri-
ma lezione universitaria introducendo la materia con le mappe mentali. Per
me questo risultato € molto importante perché ci tengo molto a far capire
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che apprendere sia una cosa semplice anziché faticosa.

Adesso mi trovo in una situazione in cui il mio lavoro mi chiede di imparare
tantissimo e la paura dei grossi libri non ce I’ho piu.

Vi allego qualche foto. Ps la lezione I’ho tenuta interamente in inglese.

Alice Leonelli

Ciao a tutti! Sono una studentessa del secondo anno di business and eco-
nomics a Bologna. Lo studio non mi ¢ mai piaciuto troppo, principalmente
perché odiavo (e un po’ tutt’ora) I’idea di dover imparare delle nozione a
scadenze mensili, mi trovavo sempre piena di ansia e frustrazione, i voti non
erano bruttissimi, tuttavia non valevano lo stress causato da ogni

sessione di esame!

Grazie al corso ho imparato a gestlre meglio il mio tempo e sono riuscita ad
arrivare ai primi esami di quest’anno preparata e senza ansia. Seguendo le
lezioni e studiando con le mappe sono riuscito a prendere 26 in Industrial
Organisation. Il metodo Genio in 21 giorni mi ha ridato la voglia e la curiosi-
ta di studiare, ho una mentalita totalmente diversa riguardo allo studio, ora,
seppure a volte pecco ancora di attenzione.

Colangelo MariaChiara

Ciao! Sono laureata in Economia e Management alla Luiss Guido Carli e at-
tualmente frequento un corso professionale di oreficeria presso I'accademia
delle Arti Orafe. Quando preparavo gli esami di economia non riuscivo ad
ottimizzare i miei tempi e finivo sempre per ingurgitare gli ultimi argomenti
il giorno prima dell’esame, a discapito della qualita della mia preparazione.
Vivevo le sessioni con costante stress e ansia di non riuscire a finire in tempo.
A questo si aggiungeva |'insicurezza dettata dalla scarsa preparazione (non
avevo il tempo di curare ’esposizione).

Dopo aver frequentato il Genio ho fin da subito incrementato la mia velocita
di lettura e ho imparato a programmare i tempi di studio in maniera realisti-
ca, rispettandoli e, in alcuni casi, anticipando la fine del programma.

Un risultato che ricordo con grande soddisfazione € aver preso 28 all’esame
scritto di matematica finanziaria con un professore molto esigente e temuto.
Durante ’orale invece (un altro esame a sé in pratica!) ricordo di aver ese-
guito perfettamente una lunga dimostrazione sul tasso di interesse. Il voto
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finale ¢ stato 27 ma per la difficolta dell’esame mi ritengo davvero soddisfat-
ta. Ho utilizzato le tecniche di memoria per memorizzare tutte le formule e,
alla fine, ¢ stato davvero gratificante sentirgli dire durante la verbalizzazione
“molto brava”! Sicuramente un altro miglioramento significativo per me ¢
stato poter inserire nuove attivita durante la sessione di esami. Sono riuscita
ad andare finalmente in palestra e avere una vita sociale. E la cosa bella & che
a volte sono riuscita anche a finire lo studio in anticipo e avere anche quattro
giorni di tempo solo per rivedere ’esame e curare I’esposizione.

Sono veramente grata di aver imparato a leggere e memorizzare piu veloce-
mente e gestire il mio tempo, e questo mi ¢ utile anche oggi che non ho esami
da preparare. Utilizzo, infatti, le mappe per ricordare tutto cio che imparo in
accademia e la lettura strategica nel leggere libri sia di studio che di piacere,
studiandone (mappa compresa) 56 pagine I’ora.

Un grazie speciale va a Ivan Romano per tutti gli strumenti che mi ha tra-
smesso con passione ed entusiasmo, permettendomi di migliorare la qualita
del mio apprendimento.

Sermi Bregu

Studio al secondo anno di Economia Aziendale a Firenze, ma anno scorso non
sono riuscito a verbalizzare nessun esame. Avevo iniziato 3 anni fa ma ho do-
vuto lasciare 'universita per motivi lavorativi. Ho deciso di riprendere con piu
decisione di prima e avevo tutte le buone intenzioni di frequentare e seguire le
lezioni, considerando vantaggioso anche il fatto che queste materie le avevo
fatte qualche anno prima e le avevo studiate alle superiori, quindi pensavo di
sentirmi pronto e preparato.Ma appena finite le lezioni mi sentivo in difficolta
a dare gli esami, mi sentivo insicuro facendomi prendere molto dalla paura, e
dalPansia. Avevo paura di dare gli esami perché pensavo che se gli avessi boc-
ciati avrei smesso nuovamente I'universita. Mi piaceva molto quello che stavo
studiando ma ero ossessionato da ogni dettaglio del libro, leggevo parola per
parola perdendo troppo tempo e questo mi stancava mentalmente facendo
cosi poche pagine e non riuscendo a finire il libro per la data dellesame.

Quindi ho deciso di informarmi se esistevano dei modi per studiare con giu
facilita, ho trovato alcuni libi ma non sono riuscito ad applicare quello che
veniva spiegato, avevo iniziato ad applicare le mappe mentali ma ci perdevo
troppo tempo, costringendomi ad abbandonarle altrimenti non avrei mai fi-
nito di studiare un esame. Volendo migliorare decido di chiedere a dei miei
amici del corso Genio 21 giorni, vedendo i loro risultati, tutti me ne parlavano
bene.ll metodo che ho appreso e ’approccio che ho quando prendo un libro
fra le mani & completamente diverso, penso che per descrivere il tutto con due
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parole sia “STUDIO ATTIVO™. Con il corso:- riesco a racchiudere 20 pagine
di un libro in una mappa mentale, in un’ora e mezza di studio, quando prima
del corso ci mettevo almeno 3 ore;- in una settimana ho studiato 100 pagine
al giorno dedicandoci solo 4 ore e mezza al giorno;- nel test iniziale di lettura,
che ci hanno fatto fare prima di iniziare il corso, per leggere 2 pagine e mezzo
ci avevo messo 19 minuti mentre ora ne leggo 7 in 20 minuti, quindi riesco a
leggere 20 pagine in un’ora; - aiutando i miei genitori nella loro azienda, mi
trovavo spesso a rimandare To studio per aiutarli. Grazie ad aver imparato ad
usare il Master plan ora so organizzarmi meglio e gestire bene il mio tempo
senza rimandare lo studio;- in 10 minuti mi sono memorizzato un articolo
della costituzione;- grazie anche ad un video visto sulla community del Genio
sulla gestione dello stress, ho applicato le strategie per sentirmi piu sicuro, ab-
bassando cosi il mio livello di ansia.Ho appena dato due esami, di cui uno I’ho
passato e ’alto sto aspettando i risultati. Ora sto preparando un altro esame,
ma prevedo di studiarne anche un altro per avvantaggiarmi per la prossima
sessione. Vi aggiornero con i miei risultati!

Alessio Villa

Frequento il secondo anno dell’universita di Economia a Genova.

I risultati che avevo prima del corso era abbastanza soddisfacenti, ma notavo
che non ricordavo nel lungo periodo le cose che studiavo.

Nella prima parte del secondo anno ho avuto dei problemi con I’organizza-
zione degli esami, e invece che darne 4 ne ho dati solamente 2.

Ho deciso poi di fare il corso “Genio in 21 giorni” a Marzo 2018 grazie al
consiglio di un mio amico. In seguito al corso ho avuto un cambiamento
significativo soprattutto per quanto riguarda ’organizzazione: mi sono in-
fatti prefissato come obiettivo 6 esami, di cui uno opzionale e I’altro che &
possibile dare entro il terzo anno.

Ho fatto ’esame piu tosto dei 3 anni, statica, subito dopo il corso, in cui ho
preso 26. Ed in piu la cosa spettacolare € che essendo diviso in due parti nella
seconda ho preso 30!

Sono sicuro che, pur essendo un obiettivo ambizioso riuscird a raggiungerlo,
e questo anche grazie al mio istruttore Davide Mura che mi ha trasmesso
energia, motivazione e voglia di studiare per me stesso e non per il solo fine
di passare gli esami, e soprattutto grazie alla mia tutor Silvia Paternich, che
mi ha saputo gu1dare in un percorso di tutoring nel quale abbiamo capito i
miei errori e i miei problemi nello studio, correggendoli e cercando anche di
integrare dei metodi che mi saranno utili nello studio e nella vita.
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