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Greta Fanelli

Sono una studentessa iscritta alla magistrale di Sociologia e Servizio Sociale
all’universita di Bologna. Ho fre-quentato il corso Genio ad ottobre 2017,
avevo gia ottenuto dei bei risultati durante il primo semestre dell’anno acca-
demico (ad esempio memorizzazione di 900 vocaboli di spagnolo in 3 setti-
mane studiano mezz’ora al giorno). Ma i veri e propri risultati sono arrivati
quest’ultimo semestre. Per la prima volta sono riuscita a sostenere 4 esami
con la media del 28 (abbondante come si suol dire). Voi potresti dire: vabbe
se ti impegni e studi non & una cosa impossibile.

Certo non € impossibile, ma ¢ cambiata la modalita con cui ho affrontato questa
sessione. Non ho dovuto fare stu-diate pazzesche fino a notte fonda, ho avuto
molto tempo per me (addirittura nel periodo della sessione mi sono presa quasi
una settimana di “vacanza”), sono riuscita ad allenarmi costantemente (pratico
tessuti aerei) anche tre volte a settimana durante 'ultimo mese della sessione.
Ho affrontato il tutto senza ansia e stress. La soddisfazione piu grande ¢ ar-
rivata con I'esame di Diritto della Previdenza Sociale. Preparato in 10 giorni
con esito finale 28. Piu che del voto sono rimasta contenta dell’esposizione.
Ho padroneggiato la materia con una scioltezza tale da essermi meravigliata
di me stessa. E stato ’esame che mi ha dato piu gratificazione in tutto il mio
percorso universitario.

Grazie Staff del Corso Genio! Un grazie di cuore a tutti!

Marica Lanzilotti

Ciao sono Marica e ho frequentato il corso a dicembre 2016. Quando mi
sono iscritta, avevo appena iniziato a frequentare la facolta di Sociologia.
Prima di fare il corso, non riuscivo a vivere serenamente la preparazione degli
esami e la vita universi-taria: studiavo un capitolo al giorno perché avevo
bisogno di ricordare ogni minimo dettaglio anche se questo comportava per-
dere giornate intere per studiare venti pagine. Infatti ero sempre con ’acqua
alla gola consapevole che il tempo non mi sarebbe mai bastato!!

Dopo il corso migliorando la lettura, e con le mappe mentali e Porganizzazio-
ne temporale ho acquisito sicurezza e velocita, preparando gli esami nel giro
di una settimana e ottenendo voti alti! I primi risutati son stati due esami in
quattro giorni ottenendo un 27 e un 28 e ricevendo anche i complimenti dal
professore che ha notato quan-to fossi sicura sull’argomento. Dopo aver dato
gli esami del secondo semestre, ho deciso di cambiare facolta per-ché mi sono
accorta che non faceva per me.

La soddisfazione ¢ che avendo un metodo sapevo come sarebbe andata! In un
mese ho preparato il test di Infer-mieristica passandolo nella mia prima scelta
e ho iniziato questo nuovo percorso.

Nel primo semestre, tra lezioni, esami e tirocinio e sempre curando le mie
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relazioni mi trovavo ad affrontare 9 esami: anatomia, fisiologia, istologia,
biologia, biochimica, fisica, infermieristica generale, infermieristica clinica e
basi dell’assistenza infermieristica Dati tutti al primo appello e con la media
del 26! 9 su9!

Sono sinceramente fiera dei risultati che sto ottenendo e del fatto che riesco a
conciliare esami e tirocinio con il minimo sforzo, consapevole del fatto che se
non avessi gli strumenti del corso Genio in 21 Giorni, non ce la farei.
Ringrazio con il mio cuore la mia preparatrice personale, che mi segue ogni
giorno nel mio percorso e mi aiuta a superare tutte le mie difficolta, contri-
buendo ad alzare tutti i miei standard. E infine ci tengo a ringraziare anche
Iistruttrice di Roma. Grazie!

Giuseppe Fabiana

Ciao a tutti, questa ¢ la mia seconda testimonianza che scrivo sui meravigliosi ]
risultati che ho ottenuto dopo il corso Genio in 21 Giorni.

Frequento il terzo anno alla facolta di sociologia all’universita di Catanzaro e
sono giunta quasi al temine del mio percorso universitario che negli ultimi 10 i
mesi & stato molto produttivo e meno traumatico rispetto ai precedenti anni,

ovvero, quando studiavo senza un metodo di studio efficace.

Prima di fare il corso vivevo la mia vita universitaria in un perenne stato d’an-

sia. La disorganizzazione regnava e preparavo esami in molto tempo perché

la ripetizione era sacra per me. Ripetevo infinite volte lo stesso capitolo e piu

lo ripetevo, piu sentivo che mancava qualcosa e questo mi causava un profon-

do stato di ansia e paura. Non avevo piu una vita sociale.

[’associazione nella mia testa era automatica: Sessione = Prigione.

Stavo tutto il giorno a studiare e non rendevo per quanto dovevo.

Subito dopo il corso ho iniziato ad applicare il metodo appena appreso, e,

devo ammettere che non ¢ stato subito facile. Sono state necessarie costan-

za, determinazione e il fondamentale aiuto della ma tutor che era pronta a

ri-solvere ogni mio dubbio, perplessita o difficolta facendomi ottenere risul-

tati fantastici.

Dopo un mesetto ho dato il mio primo esonero con le tecniche, passato con

24, che fino ad allora era uno tra i voti migliori. Simultaneamente ho iniziato

a lavorare durante la settimana part-time nella mia universita. Questo mi ha

permes-so di avere un po’ di indipendenza, ma ha anche ridotto notevolmente

il tempo che potevo dedicare allo studio. Dedicavo dalle 3 alle 5 ore giorna-

liere per 5 giorni alla settimana a questo lavoro. Tutto cio da gennaio a fine

maggio. Subito dopo invece ho iniziato a lavorare in una pizzeria, inizialmen-

te solo nel week-end, poi tutta la set-timana, fino a meta settembre.
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Nonostante questi impegni, sono riuscita a preparare 5 esami studiando ve-
ramente pochissimo perché la maggior parte del tempo svolgevo altre attivita
quali il lavoro, lo svago (che non sapevo piu cos’era prima del corso) ed ho
smesso di bere quantita assurde di caffe per restare concentrata, ho frequen-
tato altri corsi ecc... Insomma, lo studio non ¢ piu un incubo per me.

Nel corso del tempo ho dato altri esami che ho passato subito nonostante le
poche ore di studio. Ad esempio, So-ciologia delle Migrazioni I’ho preparata
in 15 ore ed ho preso 28, Storia Contemporanea in 10 ore ed ho preso 30!!
E dopo tutto cid, mi sono anche potuta permettere una vacanza di totale relax
per andare a trovare mia sorella!

Sono molto soddisfatta dei miei risultati e soprattutto di aver conosciuto que-
sto corso che mi ha permesso di svol-gere piu attivita contemporaneamente
senza avere carenze in nessuna area della mia vita.

\m Daniela Palmiero

Ciao a tutti sono Daniela e quest anno dopo 7 anni di inattivita riguardo lo
studio, ho deciso di iscrivermi all’Universita, alla facolta di Sociologia della
| Federico II di Napoli. Ho frequentato il corso Genio a luglio del 2017 per
~ imparare a studiare, perché mi sono sempre ritenuta incapace di saperlo fare.
Da allora ho fatto piccole trasformazioni, step by step, la prima ¢é stata pro-
prio riguardo I’atteggiamento di fronte al libro.
Dal leggere e non capire al leggere, capire, riuscire a comprendere cio che
leggevo, facilmente ed elaborare il te-sto.
Prima del corso non avrei mai pensato di fare un passo cosi grande e di af-
frontare nuove sfide ma soprattutto di rimettermi in gioco e di interessarmi
allo studio, essendo anche una lavoratrice.
11 27 settembre ho fatto i test di accertamento delle conoscenze di Sociologia,
il minimo per non affrontare I’esame integrativo per seguire e per procedere
con gli esami era 20. Il mio risultato ¢ stato di 27,5, esercitan-domi 15 minuti
al giorno per 5 giorni, tramite simulazioni e senza aver mai studiato prece-
dentemente. Sono sorpresa di me stessa perché ho affrontato tutto in piena
tranquillita, serena e sorridente.
Sono felice e fiduciosa per questo nuovo percorso intrapreso e tutto questo
anche grazie al mio tutor, sempre pron-to a tendermi la mano nei momenti

di difficolta.
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